ACADEMIA INFANTIL DE GOLF

Carlos Juan Luna

Profesor
Carlos Juan Luna

Metodologia

Adaptacién del golf al alumno segun su edad y condicion fisica, a
través del desarrollo de las habilidades basicas y del perfeccionamiento de
la técnica. Por ello, en edades tempranas trabajaremos en mayor medida
con juegos ejercicios (Ver ANEXO I).

Grupos

- Hasta 6 afios

- De 7 a 10 ahos

- De 11 a 14 anos

- 15 anos en adelante
- Alto rendimiento

Ratio de alumnos por profesor

Maximo: 6 alumnos
Minimo: 2 alumnos

Si se excede el numero de alumnos, se crearan dos o mas grupos de
las mismas edades.

Horario v calendario

Viernes 16:00 - 18:00 (Alto rendimiento)
Sabados 10:00 - 14:00%*

Cada grupo de edades dispondra de un dia de clase a la semana. Para
aquellos alumnos pertenecientes al grupo de alto rendimiento les
corresponderan dos dias de clase semanales.

Los dias festivos de la escuela coincidirdan con los marcados por el
calendario escolar.

* Si resultaran completas las 4 horas del sabado, se podra ampliar el
horario, impartiendo incluso clases durante la mafana y la tarde.




Premios

10 y 20 Clasificado de cada grupo de edades.
Premio especial al mejor alumno de la escuela (BECA)

Cuotas
- Inscripcién y matricula: Gratuita.
- Cuota mensual: 30 euros.
Precios 19 hijo 2° hijo 3° hijo 4° hijo 5° hijo y siguientes
especiales 100% del precio 90% 80% 70% Gratis
Euros 30 27 24 21 0

- Si es familia numerosa y solo se inscribe un miembro se le
aplicara un 10% de descuento.

Inscripciones

Se podra presentar la ficha de inscripcion mediante una de estas

vias:

- En la oficina del Norba Club de Golf.

- En mano, al profesor.

- Escaneada, por correo electrénico al profesor.
Contacto

Carlos Juan Luna
NUm. de teléfono: 617800925
Email: carlosjlgolf@gmail.com




FICHA DE INSCRIPCION

ACADEMIA INFANTIL DE GOLF
Carlos Juan Luna

DATOS DEL ALUMNO

Nombre y apellidos

Fecha de nacimiento Federado Handicap )
Handicap actual
Si No Si No (dejar en blanco si no tiene)
Correo electrénico (si tiene) NUum. de teléfono (si tiene) Familia numerosa
Si No
DATOS DEL PADRE/MADRE/TUTOR
Nombre y apellidos

Direccion
C.P. Localidad Provincia
NUm. de teléfono NUm. de movil
DNI o Pasaporte Correo electronico

Observaciones (Lesiones, alergias o datos de interés)

DATOS PARA LA DOMICILIACION BANCARIA
Titular de la cuenta
‘ Enti‘dad ‘ ‘ Sucmrrsal ‘ D.‘C. ‘ ‘ ‘ Nlﬁlm‘ero d’e cue’nta ’ ’ ‘

Autorizo a los representantes de la Academia Infantil de Golf Carlos Juan Luna a realizar los cargos en
concepto de cuotas mensuales en el anterior nimero de cuenta.

Firma




DERECHOS DE IMAGEN

Con la inscripcion en la Academia Infantil de Golf Carlos Juan Luna, el inscrito/a,
madre, padre o tutor legal, cede a la misma y a sus representantes todos los
derechos de explotacion de las imagenes obtenidas durante el desarrollo de la
actividad en las sesiones y en cuantos eventos sean organizados por la ésta,
autorizando expresamente, a través de esta inscripcidon, su posterior difusion.

PROTECCION DE DATOS

De acuerdo con lo establecido en la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de
Proteccion de Datos de Caracter Personal, le informamos que los datos por Vd.
facilitados se incorporaran a un fichero titularidad del NORBA CLUB DE GOLF, con la
finalidad de tramitar su peticion de inscripcién en la Academia Infantil de Golf
Carlos Juan Luna.

Le comunicamos que NORBA CLUB DE GOLF ha adoptado las medidas de indole
técnica y organizativa que garantizan la seguridad de los datos de caracter personal
y evitan su alteracidon, pérdida, tratamiento o acceso no autorizado, habida cuenta
del estado de la tecnologia, la naturaleza de los datos almacenados y los riesgos a
gue estén expuestos, todo ello de conformidad con lo establecido en el Real Decreto
1720/2007, de 21 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de desarrollo
de la Ley Organica de Proteccion de Datos.

Le informamos que podra ejercer en cualquier momento su derecho de acceso,
rectificacion, cancelacion y oposicion de sus datos, notificandolo a los
representantes de la Academia Infantil de Golf Carlos Juan Luna, mediante email a
éstos o al propio club de golf, Avda. del Calerizo, n® 50. Urbanizacidon Ceres Golf.
10195 Caceres.

Cdaceres, a de de 201

(Firma de padre/madre/tutor)




FICHA DE BAJA

ACADEMIA INFANTIL DE GOLF
Carlos Juan Luna

DATOS DEL ALUMNO

Nombre y apellidos

DATOS DEL PADRE/MADRE/TUTOR

Nombre y apellidos

Agradeceriamos indicara los motivos de su baja con el fin de mejorar nuestros servicios

Cdaceres, a de de 201

(Firma del padre/madre o tutor) (Firma del profesor)

Se debera entregar esta ficha, como minimo, 15 dias antes de la
finalizacion del mes corriente, para organizar los grupos del siguiente mes
adecuadamente y no pasar ningin recibo indebido.




ANEXO I

BANCO ORIENTATIVO DE LAS SESIONES

JUEGOS - EJERCICIOS

Trabajaremos con este tipo de juegos y ejercicios para aprovechar las
ventanas de oportunidad (velocidad, agilidad, fuerza, resistencia, equilibrio,
etc.) en el desarrollo personal y deportivo del alumno, y que influyen
directamente en los diferentes aspectos del swing, de tal forma que, sin
darse cuenta, se asimilen los movimientos idéneos para la practica del golf.

a) Frisbee

b) Bate de baseball

c) Lanzamiento de la pelota a la diana
d) Lanzamiento de bolos

e) Balon de goma espuma
f) Churro de goma espuma
g) Baldn de futbol

h) Pata coja

i) Plataforma

j) Juegos de mesa

k) Circuitos

I) Raquetas

A modo de ejemplo, el frisbee y el bate de baseball ayudan, entre
otros aspectos, a la liberacidn de manos en el momento del impacto y a un
acompafamiento correcto del cuerpo.

PRUEBAS

Durante la temporada se realizardn diferentes pruebas para los
distintos grupos de edades, de manera que aprendan cémo comportarse
durante una competicién y afianzar los conocimientos adquiridos en las
sesiones ordinarias. Entre otras, se realizaran:

- Circuito de chip

- Circuito de putt

- Long drive

- Precisién en pitch

- Precisién en bunker

- Recorrido adaptado en el campo de golf




